Jahresplanung

(Kurzfassung; Stand: Nov. 2021)

Jgst.

EF

Termin

ganzjdhrig
ganzjdhrig,
mehrere
Termine

November
(Schiiler-
sprechtag)

Januar
(Rurberg-
Seminar)

Januar

Mdrz/
April

Stddtisches 6ymnasium Herzogenrath
Studien- und Berufsorientierung in der Sek II

Aktivitat

Freiwilliges qualifiziertes Praktikum auf Antrag

Prdsenztage der Berufsberatung der Bundesagentur fiir Arbeit (BA)
Berufsberatung in der Schule, Vorstellung von Berufsfeldern, Einzelberatungen durch
Mitarbeiter der BA

Standortbestimmung (Reflexionsworkshop)

Reflexion des Prozesses der Beruflichen Orientierung in der Sek I - Dimensionen:
Berufswahlsicherheit, Flexibilitdt, Selbstwirksamkeit, Berufswahlengagement, Berufliches
Selbstkonzept

Stdrkung der Entscheidungskompetenz (Workshop)
Reflexion der verschiedenen Faktoren, die die Berufswahl beeinflussen

Beratungstage der RWTH Aachen bzw. weiterer Hochschulen
Vortragsprogramm aus Studiengangprdsentationen, allgemeinen Vortrdgen zum Thema Studium,
Fachvortrdgen und Schnuppervorlesungen; ,Wochen der Studienorientierung NRW"

Besuch einer Berufs- und Bildungsmesse oder schulintern organisierter ,Markt der
Maéglichkeiten™ (Berufsinformationsbérse)
Vorstellung verschiedener Berufsfelder und Studiengdnge

Vorstellung von Online-Selbsttests, Orientierungs- und Eignungstests, etwa:

* https://www.was-studiere-ich.de/

» https://www.global-assess.rwth-aachen.de/tm4_rwth/frontend/www/index.php

* Studienfeldbezogene Beratungstests des Berufspsychologischen Services (BPS) der
Bundesagentur fiir Arbeit (BA)

Teilnahme/
Teilnehmer
fakultativ

fakultativ

obligatorisch

obligatorisch

fakultativ

fakultativ

fakultativ

Ansprech-
partner
ET/ ML

Herr MaaBen
(BA), ET/ ML

ET/ ML

ET/ ML

Mitarbeiter
der Hoch-
schulen, ET/
ML
Mitarbeiter
der Messever-
anstalter, ET/
ML

ET/ ML, Herr
Soumagné (BPS
der BA)



Jgst.

Q1/
Q2

Termin

ganzjdhrig
ganzjdhrig,
mehrere
Termine

November

Januar

Sept./
Marz/
April

Juni/ Juli

Juni/ Juli

Aktivitat

Freiwilliges qualifiziertes Praktikum auf Antrag

Prdsenztage der Berufsberatung der Bundesagentur fiir Arbeit (BA)
Berufsberatung in der Schule, Vorstellung von Berufsfeldern, Einzelberatungen durch
Mitarbeiter der BA

Hochschulhospitationswoche

Maoglichkeit fiir besonders leistungsstarke SuS, sich (auf Antrag) am .Lernort Hochschule®
auszuprobieren und vertiefte Einblicke zu erhalten (,Schnupperstudium" - Studienalltag,
Vortrdge, Vorlesungen)

Beratungstage der RWTH Aachen bzw. weiterer Hochschulen
Vortragsprogramm aus Studiengangprdsentationen, allgemeinen Vortrdagen zum Thema Studium,
Fachvortrdgen und Schnuppervorlesungen; ,Wochen der Studienorientierung NRW"

Besuch einer Berufs- und Bildungsmesse oder schulintern organisierter ,Markt der
Maglichkeiten™ (Berufsinfobdrse)
Vorstellung verschiedener Berufsfelder und Studiengdnge

Praxiselemente in Betrieben, Hochschulen, Institutionen
Betriebspraktikum, Hochschulpraktikum oder Duales Orientierungspraktikum

Stdrkung der Entscheidungskompetenz II (Workshop)

Bewusstmachung méglicher Rahmenbedingungen und Perspektiven einer Ausbildung und/ oder
eines Studiums, Denken in alternativen Wegen (Plan A, B, C), Karrierewege und Durchldssigkeit
im Rahmen von Ausbildung und/ oder Studium, Umgang mit Umorientierung im Bildungs- und
Ausbildungsverlauf

Teilnahme/
Teilnehmer
fakultativ

fakultativ

fakultativ

fakultativ

obligatorisch
(2021/22 >
anschl. wieder
verpflichtend fiir
die EF)
obligatorisch (bis
2022 Einzel-
aktivitdten,
anschl. zusammen-
hdngendes
fiinftagiges
Praktikum fir die
Q1)

obligatorisch (Q1)

Ansprech-
partner
ET/ ML

Herr Maafen
(BA), ML

ET/ ML

Mitarbeiter
der Hoch-
schulen, ET/
ML

Mitarbeiter
der Messever-
anstalter, ET/
ML

Mitarbeiter
der Betriebe
und Hoch-
schulen, ET/
ML

ET/ ML



Juni/ Juli

Koordinierte Ubergangsgestaltung mit Anschlussvereinbarung
Umsetzung der Ergebnisse des individuellen Orientierungsprozesses durch eine realistische, obligatorisch (Q1)
auch regional bedingte konkrete Anschlussperspektive
Vorstellung von Online-Selbsttests, Orientierungs- und Eignungstests, etwa:
* https://www.was-studiere-ich.de/
 https://www.global-assess.rwth-aachen.de/tm4_rwth/frontend/www/index.php fakultativ
* Studienfeldbezogene Beratungstests des Berufspsychologischen Services (BPS) der
Bundesagentur fiir Arbeit (BA)
Vortrdge zu unterschiedlichen Themen der Studien- Berufsorientierung, etwa zum
Therpa Wege pach dem Abitgr“ obligatorisch (Q1)
Ausbildung, Studium, Duales Studium, FSJ, Auslandsaufenthalt; Bewerbungs- und
Zulassungsverfahren, Studiengebiihren, ...

ET/ ML

ET/ ML, Herr
Soumagné (BPS
der BA)

ET/ ML, Herr
MaaBlen (BA) >
.Wege .."



